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Introduccién

El miércoles 4 de diciembre, a las 11:00 h, tuvo lugar de manera online la Mesa
Participativa sobre Investigacion, Conocimiento y Conservacioén, un encuentro convocado
parareunir a expertosy profesionales de diversos ambitos del conocimiento y la investigacion
relacionados con el territorio de la Reserva de la Biosfera de La Siberia. Se invitd a participar
a personas vinculadas a areas culturales, patrimoniales y cientificas, con el objetivo de
compartir conocimientos y fomentar nuevas propuestas de investigaciéon que puedan

enriquecer el desarrollo y la conservacion del area.

Para facilitar la participacion, se habilité un formulario de inscripcidn al que se sumaron
los interesados, quienes recibieron posteriormente un enlace de acceso a la plataforma Zoom
para unirse a la sesion de manera telematica. Durante la reuniodn, se ofrecié una exposicion
detallada sobre las lineas de investigacion que se han venido desarrollando en la Reserva hasta
la fecha, lo que permitio a los asistentes conocer los avances previos y las areas de trabajo que

ya se estan abordando.

La dinamica de la sesién se completd con una intervencion participativa a través de la
plataforma Mentimeter, que permitio a los asistentes plantear nuevos enfoques e identificar
posibles areas de investigacion y conservacidon que puedan orientar los trabajos futuros de la
Reserva. Esta metodologia permitié fomentar un dialogo abierto y enriquecedor, en el que se
destacaron nuevas perspectivas que podrian ser clave para la gestidn sostenible y la

preservacion de los recursos naturales y culturales de la region.

Contextualizacién

En el contexto de la Reserva de la Biosfera de La Siberia, la investigacion, el
conocimiento y la conservacidon de sus recursos culturales, patrimoniales, geoldgicos y
bioldgicos son pilares fundamentales para asegurar un desarrollo sostenible y preservar la
rigueza del territorio. Sin embargo, la importancia de estos aspectos no solo radica en la

generacion de conocimiento, sino en la capacidad de transmitirlo y ensenarlo de manera
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efectiva, ademas de garantizar que dicho conocimiento se traduzca en acciones practicas

para la conservacion.

La investigacion cientificay el conocimiento sobre los ecosistemas, la biodiversidad y el
patrimonio cultural de La Siberia son esenciales para comprender el alcance de sus valores y
desafios. Estos esfuerzos proporcionan las bases necesarias para desarrollar estrategias de
conservacion y gestiéon que mantengan el equilibrio entre el desarrollo y la proteccién del
entorno. No obstante, el conocimiento no debe quedarse solo en los laboratorios o en los
informes técnicos; es esencial que sea compartido y aplicado en el terreno, donde las
comunidades locales, empresarios y gestores del territorio puedan utilizarlo para generar

soluciones sostenibles.

En este proceso, la educacidn y la sensibilizacion juegan un papel crucial, ya que son
fundamentales para fomentar una cultura de conservacion. Ensefiar a las futuras generaciones
sobre laimportancia de los recursos naturalesy culturales de su entorno les permite convertirse
en guardianes activos de su territorio. Ademas, la transmision del conocimiento debe ir
acompanada de un enfoque que integre la gestién practicay responsable de los recursos, no
solo para preservarlos, sino también para aprovecharlos de manera sostenible, como es el caso

del ecoturismo, la agricultura sostenible y la valorizacion del patrimonio.

A pesar de los esfuerzos yarealizados, es posible que se necesite explorar nuevas vias
de investigacion, especialmente en relacidén a recursos que, hasta ahora, han pasado mas
desapercibidos o que incluso han sido abandonados. Estos recursos puedenincluirareas como
el patrimonio inmaterial, las practicas agricolas tradicionales que aun no se han
documentado completamente, o aspectos geologicos y biolégicos menos estudiados, pero
que podrian jugar un papel importante en la conservacion y el desarrollo de la zona. Identificar
y recuperar estos recursos olvidados o no suficientemente explorados puede ofrecer
nuevas oportunidades tanto para la conservacion como para el desarrollo econémico de La

Siberia, abriendo caminos inéditos para su preservacion y uso sostenible.

En definitiva, en el marco de la Reserva de la Biosfera de La Siberia, generar
conocimiento es solo el primer paso. Es igualmente esencial que ese conocimiento se
ensefie, se transmita y se apliqgue de manera efectiva, ayudando a preservar los recursos

naturales y culturales de la regién. Ademas, la exploracién de nuevas lineas de investigacion
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sobre aquellos recursos que hasta ahora han sido subestimados o desatendidos puede
enriquecer aun mas la comprension y gestion del territorio, proporcionando soluciones
innovadoras que favorezcan tanto su conservacién como su aprovechamiento sostenible a

largo plazo.

Metodologia

Dinamica participativa presencial.

Para llevar a cabo la mesa participativa sobre investigacién, conocimiento y
conservacion, se siguid una dinamica cuidadosamente estructurada para garantizar la

participacion activa de todos los asistentes.

Altratarse de una sesion online, la participacion de los asistentes se incentivé por medio
de invitaciones personales a través de medios telematicos, siéndole enviado a los participantes
clave un formulario de inscripcion. Tras ello, las personas que confirmaron su asistencia a la
reunion recibieron un enlace de conexién a la plataforma Zoom, por medio de la cual se

desarrollaria el encuentro virtual.

Una vez en la sesiodn, en primer lugar, se realizé una ronda de presentacion en la que los
participantes pudieron compartir su perfil, permitiendo conocer a qué ambito del conocimiento
y/o la investigacion pertenecian dentro del territorio. Esto permitié contextualizar las opiniones
y asegurarse de que todos los sectores implicados estuvieran representados, lo que enriquecié

elintercambio de ideas.

A continuacion, se utilizé la plataforma colaborativa Mentimeter para formular una serie
de preguntas a los participantes. Mentimeter es una herramienta digital interactiva que permite
a los asistentes responder a las preguntas a través de sus teléfonos mdviles. Esta aplicacion
web facilité la recopilacion de respuestas en tiempo real, y los resultados eran mostrados de
forma inmediata en la pantalla del aula, lo que generd un ambiente dinamico y visualmente
atractivo. Para aquellos participantes que no tenian familiaridad con el uso de estas
aplicaciones o no contaban con un dispositivo mavil, se proporciond como material alternativo

folios y lapices, asegurando que todos pudieran participar activamente en la dinamica.
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Inicialmente, se plantearon preguntas sencillas y generales, para romper el hielo entre
los participantes y registrar nociones sencillas sobre el perfilde los mismos. Segun avanzaba la
dindmica, el grado de concrecidn de las preguntas se fue perfilando hasta incurrir en temas

especificos de los sectores convocados.

A medida que se iban obteniendo las respuestas, se fomentaba el debate y la reflexién
en grupo. Las respuestas a las preguntas servian como punto de partida para el intercambio de
ideas, lo que generd un espacio de dialogo en el que los participantes pudieron discutir sobre
sus opiniones y experiencias. Este enfoque promovid la interaccién entre los miembros del
grupo, permitiendo que las ideas fluyeran libremente y que se construyeran propuestas y

soluciones colectivas.

De esta manera, la dinamica no solo permitié recopilar informacién valiosa de forma
efectiva, sino que también facilité la creacidon de un ambiente participativo y reflexivo, donde

los asistentes se sintieron cémodos para compartir y discutir sus perspectivas.

Formularios Online.

Ademas de la dindmica presencial, se desarrollaron Formularios Google que replicaron
las mismas preguntas formuladas en la Mesa Participativa, con el fin de ampliar la participacion
y alcanzar a un mayor numero de personas que no pudieron asistir a la sesion presencial. Estos
formularios fueron distribuidos de manera accesible para que cualquier interesado pudiera
responder desde su dispositivo, independientemente de su ubicacién o disponibilidad en el

momento del evento.

El objetivo de esta herramienta digital fue garantizar que la participacién no estuviera
limitada a quienes asistieron en persona, permitiendo que una parte mas amplia de la
poblacion pudiera expresar su opinidon y aportar sus ideas. De este modo, se amplié el alcance
de la consultay se favorecio la inclusion de diversas perspectivas que enriquecieron el proceso
participativo, asegurando que se tomaran en cuenta las necesidades y puntos de vista de un

mayor numero de habitantes del territorio.

Este enfoque complementario, que permitid la participacién tanto presencial como

virtual, demostré el compromiso por generar un proceso inclusivo y accesible, facilitando la
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implicacion de todos los sectores interesados en la candidatura de ampliacion de la Reserva de

la Biosfera de La Siberia.
En el siguiente enlace, se puede acceder al formulario de esta mesa participativa:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe2CPq7GQkmI9KbM47mrgSmZ0dWovnnmlpafS

bFlgBnHSQ2ZA/viewform?usp=sharing

Preguntas planteadas y resultados obtenidos

Durante la sesion participativa, se fueron planteando una serie de preguntas a los
participantes, tratando de orientar el proceso participativo y obtener ideas y conclusiones

concretas con forme a los objetivos de la sesion:

e cCuantos anos tienes?

EL 100% de los participantes tenia entre 46-65 anos.

o ¢Eres hombre o mujer?

Los participantes registrados fueron 50% mujeres y 50% hombres.

e ¢Has vivido siempre en La Siberia?
EL67% responde afirmativamente. El 33% afirma que ha venido de fueray se ha asentado

en el territorio.

e cTe imaginas viviendo aqui en los préximo 10 ahos?
2/3respondieron afirmativamente y 1/3 indicaron que no se imaginaban viviendo aqui en

los préoximos 10 anos.

e cCuales son para ti las principales ventajas de vivir en La Siberia?
Algunas de las respuestas recopiladas son: naturaleza, calidad de vida, entorno natural,

tranquilidad, proximidad con la familia, etc.
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cCuales son para ti las principales dificultades de vivir en La Siberia?
Algunas de las respuestas recopiladas son: las comunicaciones, las oportunidades

laborales, internet, etc.

¢Habias escuchado hablar de la Reserva de la Biosfera de La Siberia?

Todos los participantes afirman haber escuchado hablar de la Reserva previamente.

Si piensas en la Reserva de la Biosfera de La Siberia, ;qué palabra te viene a la
cabeza?
Algunas de las respuestas recopiladas son: oportunidades, naturaleza, cielo, hogar,

avance, futuro, verde, desarrollo rural, etc.

;Conoces alguna asociacion o ciudadania particular que esté investigando algun
aspecto interesante de La Siberia?

Asociaciéon Fuentelamora, que lleva a cabo diferentes actividades y estudios sobre
aspectos culturalesy ambientales, asi como la puesta en marcha del museo etnogréfico,
abierto al publico; IES Benazaire, que desde el Departamento de Biologia y Geologia
desarrolla diversos proyectos de cientifico, como jornadas sobre geologia, fototrampeo
de fauna presente en el territorio o el Proyecto Geocaching; también se estan
desarrollando estudios € investigaciones sobre la arquitectura vernacula de La Siberia;
una asociacion de Castilblanco esta retomando el uso de dichos y lenguaje tradicional

que estaba quedando en el olvido, exponiendo placas en sus calles.

cQué te pareceria interesante investigar en el territorio?

Se citaron aspectos como: deporte en la naturaleza, musica y folclore, mejora del
conocimiento y la comunicacion con el sector cinegético, historia del territorio, recetas
tradicionales y elaboraciones en torno a la reposteria tipica de La Siberia, inventariar el
patrimonio material e inmaterial, estudio de la geologia del territorio y actividades de
difusion sobre el mismo, estudio sobre el estado de la sefalizacién de rutas de

senderismo, planteamiento de rutas ornitoldgicas y floristicas para dar a conocer el
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potencial del territorio en términos de biodiversidad, mejora en la divulgaciéon sobre el

funcionamiento y los propdsitos de la Reserva de la Biosfera de La Siberia, etc.

e (cQué talleres o cursos propondrias para formar a profesionales del territorio y que
sean capaces de divulgar ese conocimiento que estamos acumulando?
Algunos de los talleres o cursos citados, son: talleres de sensibilizacion sobre la
importancia de la divulgacion del conocimiento, manejo de herramientas de divulgacion
como redes sociales o creaciones y presentaciones web, guiaje de naturaleza y
patrimonio material e inmaterial, talleres sobre intercambio de experiencias y

conocimientos, etc.

e ¢De qué manera crees que podemos llevar el conocimiento que se va generando en
las asociaciones y en la RBLS a los centros educativos?
A través de talleres muy visuales y practicos, proponiendo mas salidas al campo,
inculcando a los nifios/as las tradiciones en torno a los bailes folcldoricos de nuestros
pueblos, creando una red de expertos en diferentes tematicas, trayendo a profesionales

de diferentes ambitos a dar charlas, etc.

Memoria fotografica
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Participantes

La Mesa Participativa conté con 13 participantes.
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Conclusiones

Las conclusiones de la Mesa Participativa sobre Investigacion, Conocimiento y

Conservacion, celebrada el 4 de diciembre, reflejan una valiosa reflexion sobre el papel del

conocimiento en la preservacion de los recursos naturales, culturales y patrimoniales de la

Reserva de la Biosfera de La Siberia. Entre los puntos mas destacados, se encuentran:

RN

Dificultades para motivar a los sectores primarios: Un tema recurrente durante la
sesion fue la dificultad para motivar a los agricultores y ganaderos a participar en las
iniciativas informativas y de conservacion, ya que, aunque se les convoca, no asisten a
las sesiones. Los participantes senalaron que el problema no esta en la falta de
informacion, sino en la forma en que se les presenta. Se destaco la necesidad de
mejorar las estrategias de comunicaciony encontrar formas mas efectivas de involucrar
a estos sectores, haciéndoles sentir que sus opiniones y necesidades son valoradas y

relevantes en el proceso de toma de decisiones.

Integracion de los aficionados a la caza en la conservacion: También se discutid la
importancia de mejorar la transmisién del conocimiento ecolégico a los aficionados
a la caza, de modo que puedan ser parte activa de la conservacidon y no se les excluya.
En lugar de darles la espalda, se sugirid involucrarlos en iniciativas que promuevan
practicas de caza sostenible, lo que podria ayudar a preservar la biodiversidad local,

alineando sus intereses con los objetivos de la Reserva.

Lecciones del modelo de Garbayuela y los Danzantes de San Blas: Se mencion¢ el
ejemplo de Garbayuelay larevitalizacion de la tradicidon de los Danzantes de San Blas.
Esta tradicién, que estaba en peligro de perderse, ha sido revitalizada gracias al esfuerzo
comunitario, y la participacion activa de los nifos en las danzas ha asegurado su
continuidad. Este modelo fue destacado como una inspiracion para proteger otras
tradiciones y préacticas culturales del territorio, mostrando cémo la transmisién

intergeneracional puede ser un pilar clave en la conservacion del patrimonio cultural.

Fortalecer la educacion y sensibilizacion: Se subrayd que la transmision de
conocimiento debe ser mas eficaz y accesible para todos los sectores del territorio. La
educacion ambiental y cultural debe ser un proceso continuo, en el que se fomenten
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espacios de aprendizaje participativo que involucren tanto a jévenes como a adultos. En
este sentido, se destacd la importancia de no solo informar, sino también motivar y
sensibilizar para que la comunidad se sienta parte activa en la conservacién y desarrollo

del territorio.

5. Explorar nuevos recursos y enfoques de investigacion: Los participantes coincidieron
en que es necesario explorar areas de investigacion menos conocidas, como ciertos
recursos culturales, geolégicos y naturales, que hasta ahora han quedado mas
desatendidos. Ademas, se propuso innovar en las metodologias de investigacion, para
dar visibilidad a recursos que, aunque valiosos, no han sido suficientemente explorados

ni gestionados hasta el momento.

6. Colaboracion y enfoque multidisciplinario: Finalmente, se destacoé la importancia de
fortalecer la colaboracidon entre investigadores, administraciones y comunidades
locales. Solo a través de un esfuerzo conjunto se podra garantizar la conservacion
sostenible de los recursos de la Reserva de la Biosfera de La Siberia, incorporando
tanto los aspectos ecoldgicos como los culturales, y fomentando un enfoque integral

que contemple todas las dimensiones del territorio.

En resumen, las conclusiones de la mesa participativa destacaron la necesidad de
mejorar la motivacion de sectores como la agricultura y ganaderia mediante estrategias de
comunicacion mas atractivas, asi como la importancia de involucrar a todos los actores en el
proceso de conservacion, incluyendo aficionados a la caza y la comunidad en general. La
exploracion de nuevos recursos y la colaboracidn intersectorial son esenciales para el futuro

de la Reserva.
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